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Como afrontar su infelicidad

1s horz de considerar ¢
estedo de infelicided en
Que $& SnCuASM N Por-
centaje muy elevado de
las niflis v de los maflos superdota-
dos, tenemos gue enalizar la -
tuacion de la soperdotacion. La res-
lidad pone de manifieste que se ha
hecho una minima entificacion.
De lo% 300.000 nrfas v nifios supers
dotados que ¢ Ministenio de Eduee-
ciin ¥ Ciencia reconocia que habia
en Espafia eo el afio 2000, stio se he-
bian dentificado unos 2.000 {un
{360}, El pahorama s torea term-
blemente sombrio s tenemos en
cuenta que un 70% presenta bajp
rendimenta escolar v que & fracaso
escolar w encuentra eatre un 5%y
um 509
Lna madecuada respuesta del 53~
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Unteersidad Complitensy

tema sociveducativo pueds comse-
gurr que ¢f complen estado péicofi-
swokdglco que denominamos biemes
rar, saiud v feltcidad se tome en ma-
lextar, enfermedad ¢ infelicidad, Si
bos superdotados no reciben & tra-
tamiento educativo adecuado, tien-
den 2 reducir su propsa capacidad
v a 1o desarroller s enorme poten-
cial intelectual. Se¢ puede producin
difusion de iz identidad, bz auto-
eitima, autoconceplo negalivo, be-
ja motivacion sscolar, tastomos de
ls personalidad v enfermedades pai-
gusicas.

£l nuevo paradygma de la super-
dotacion v [ newrodidicticn laplica-
chén en el dmbito educativo del co-
nocimiento actual sobre ef funciona-
miento del cevebrol pusden posibili-
tarel final de esta grave situacidn, al
considerar relevante ¢l becho de
gue fas persomas superdotadas v
con altas capacidades constituyen

el mavor capital humano que tiene
una sociedad, pussio que poseen o
potencial intefectunl para conseguir
un muy elevado rendimiento, bene-
ficioso pora ellos v para la sociedad

HAY QUE EDUCAR
y ensenar a estos
nifios y nifias para la
vida prdctica, no para

la escuela

5 gus dones v los talentos se educan
sdecuadementa

La pregunts clave ex jodmo lo
que puede ser na venlajs para lis
personas superdotadns v aquellas
con altas capactdades, asl como pa-

ta la sociedad, s convienteen un in-
convenients ¥ un problema directa-
MIEnie Pari £Ka8 Personas v sus fami
lias 2 indirectamente pera |3 socie-
dad? La eventual actuacidn respec-
1o 2 s superdotacidn se ha centrado
exclusivamente en la inteligencia,
gue & ko sumo explica dei 20% al
25% del éxro e la escueta, on s ume-
versidad o en ¢l desarmollo de una
profesica, o5 decir, en lavida Enfre
bos factores que explicarian del 73%
al B0%% del $xito. se encuentran &
dmbito afectivo-emocional {(motive-
crn, interds, esfuerzo) v el dmbito

Es decir, no se ha tenido eo cocn-
12 que s¢ ha de edocar v ensefiar pa-
ra ln vida prictica, no para la escue-
la. Ademis, 1z sctuacion ba partide
de una inadecuads consideraciin
de o inteligencia La investigncion
en neurodidictica pone de manifies-
1o que existe una complzia mierac-
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cion entre mteligencia, aprendizage
vy memona. La inteligencia no s un
estade (10 del que partir, sino un
proceso en desarrollo a través del
aprendizaje sdecuado.

Es responsabilidad dei sistema so-
cioedocative, en ¢l contexto de una
sscueln inclusiva, que atenda 2 la
divernidad, presentar los progra-
mas de aprendizaje que jos alum-
nos superdotados v con altas capaci-
dades requicren pora obtener el én-
to. Una mtenss motvacon ¥ uos
adecuada preparacion proporcicna
rin pa elevade rendimisnto edo-
far Esta scruacién posthalitard, 2n-
tre otros obetivos. el desarrollo de
Izt nteligencia, del aprendizaie v del
rendimicato ¥, con ello, ¢l bienes
tar, la salod v 1a felicidad 1asepm-
diddctica puede proporcionar estr.
tegias, mélodos v programas de
aprendizje que posibilitaran fa con-
secucion de estos obpetivos @



